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1. OBECNA CHARAKTERISTIKA - VIZE A STRATEGIE LMS MALALA

2.1. Filosofie Lesni mateiské skoly Malala

Malala je moderni vzdélavaci instituce poskytujici komplexni pfedskolni vzdélavani. Malala
poskytuje komplexni vychovné-vzdélavaci program v naprosté vétsiné v pfirodé s vyuzitim
lesa a pfirodnich materiall. Daraz je kladen na vSechny slozky well-beingu déti, zejména
pak spanek malych déti. Vzdélavani se opira o volnou a tvofivou hru. Vzdélavaci program je
v maximalni mife pfizpisobovan individualnim vzdélavacim potfebam jednotlivych déti. V
Malale je kladen dlraz na kontinualni vzdélavani privodcu i dal$i profesionalizaci a
zkvalitfovani poskytovanych sluzeb.

Jsme aktivni souéasti komunity lesnich $kolek v CR, jsme &lenem Asociace lesnich MS
(www.lesnims.cz) a hlasime se k Etickému kodexu pedagoga lesni matefské Skoly.

Jako organizace véfime v otevienost, pluralitu a toleranci.
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2.2. Zakladni hodnoty materské sSkoly Malala

Radost

Détem v Malale je poskytovan dostatek ¢asu a bezpeéného prostoru pro poznavani,
objevovani, zkoumani i chybovani, které k uspéSnému vychovné-vzdélavacimu procesu
neodmyslitelné patfi. Je rozvijena détska tvorivost. Privodci podporuji radost z pohybu,
vysledku vlastni prace a spoluprace s ostatnimi, a z vlastniho vyrobku. Je minimalizovano
vzdélavani zaméfené na vykon a soutézeni, naopak je dulezita vnitini motivace, a to nejen u
déti, ale i dospélych, které déti provazeji (dale pravodci).

Respekt

Vzajemny respekt ve skupiné je zakladem pro socializaci déti v jejich sou€asném zivoté a
pfipravu na zivot. Je kladen duraz na pfijimani rozdil(l, jedine¢nosti a individuality. Respekt
je tfeba chovat nejen ke kamaradiim a dospélym ve Skolce, ale také k rodi¢im, sousedum, k
pfirodé i zbytku okolniho svéta.

Respekt je pro prlvodce v Malale vyznamny nejen pfi praci s détmi, ale i s jejich rodici, ktefi
jsou jako primarni peCovatelé vnimani jako partnefi ve vychové a vzdélavani.

Otevienost

Malala podporuje déti i rodiCe v oteviené komunikaci. Je oteviena détem a jejich potfebam
bez rozdilu. Maly kolektiv vedeny dvéma privodci umoznuje pfistupovat ke vSem v ramci
moznosti individualné a poskytovat kazdému ditéti takovy prostor a podminky k uéeni, které
pro uspésny proces potfebuje. Jako organizace véfime v otevienost, pluralitu a toleranci.

Laskyplnost

Pravodci v Malale jsou si pIné védomi potfeb déti. Je k nim pfistupovano laskavé, trpélivé a
citlivé. Je kladen dUraz na zachovani dustojnosti kazdého ditéte. Déti se v pfedSkolnim véku
uci pfevazné napodobou. Laskavy pfistup nejen ve vzajemnych vztazich a péci o druhé, ale
také v péci o pfirodu.

Zodpovédnost

Zodpovédnost v Malale znamena na prvnim misté bezpecnost déti, kvalitni a udrzitelny
vychovné-vzdélavaci proces. Détem je poskytnut bezpeény prostor ke hie, vzdélavani i
dalSimu zivotu ve Skolce. Déti jsou vedeny k odpovédnosti za sebe a své chovani. Samy se
staraji o své véci, které by si mély poznat, umét se samy najist, pohlidat svoje fyziologické
potfeby. Pravodci jim jsou stale k dispozici a radi jim pomahaji, déti jsou vSak nejprve
vybidnuté k samostatnosti.
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3. PODMINKY VZDELAVANI

a) Vécné, materialni: Vzdélavaci prostiedi a vybaveni

Vzdélavacim prostifedim Malaly je oploceny aredl a les. V zahradé se nachazi tee-pee a
domecek “tiny house”. Tee-pee slouzi pro odpocinek a spanek mladSich déti. Domecek
slouzi k ulozeni osobnich véci déti a privodc, didaktickych pomucek a dalSiho vybaveni
potfebného ke vzdélavani. V domecku se déti také stravuji béhem zimy, susi si tu oblecéeni,
a star8i “nespinkaci” déti zde travi poledni klid. Od jara do podzimu se déti s ohledem na
poclasi stravuji venku. Zazemi je jednoduché, praktické a estetické. Jednoduché zejména
pro déti, praktické pro priivodce a estetické pro vSechny.

b) Zivotosprava: Stravovani, rytmus a fad

Pro spokojené vzdélavani déti musi byt uspokojeny zakladni potfeby déti, mezi které patfi
strava, rytmus a fad.

Strava déti je zajisténa externim dodavatelem, soukromou $kolni jidelnou ZS a MS Magic
Hill. Svacginy si déti nosi viastni, takové, jaké maji rady a také se mohou na jejich pfipravé
podilet. Déti jsou v jidle povzbuzovany, ale nejsou k jidlu nuceny.

S ohledem na zdravi pfedSkolnich déti je dbano na pitny rezim. Déti maiji vlastni lahvicky, v
zimé termosky s teplym Cajem. V pfipadé potfeby je détem piti doplfiovano (v zimé teplé).
Rytmus a fad se prolinaji celym vzdélavacim procesem v Malale. Od dennich €innosti po
roéni kolob&h. Privodci jsou zarover pfipraveni pizptsobit ¢innost v LMS individualnim
potfebam déti. Denni program je flexibilni s ohledem na aktualni potfeby celé skupiny.

c) Psychosocialni = psychohygienické podminky: Bezpecné prostredi

Pro spokojeny pobyt ditéte v matefské Skole je tfeba, aby citilo bezpedi a jistotu. Jsou
pfesné stanovena pravidla souziti. Prdvodci komunikuji s détmi srozumitelné, pravidla s
détmi Casto opakuji a ujistuji se, ze déti pravidlim rozumi.

Bezpeclné a srozumitelné prostredi zajistuje staly tym privodcu, ktery je tvofen pravidelné
se stfidajicimi dvojicemi. S détmi jsou vzdy dva pruvodci.

LMS Malala ma jednu tfidu. Déti jsou podporovany k samostatné pédi o sebe i své osobni
véci. Kazdy ma prostor pro své osobni véci (kapsaf s nahradnim oblecenim, raminko na
denni oble¢eni). Ve svém batohu déti maji svacinu s pitim. Kazdé dité své misto u stolu,
déti, které potiebuji odpoledni spanek, maji svou postylku v tee-pee, se svym polstaikem a
spacakem.

Dny maji stejny rytmus a posloupnost ¢innosti se neméni. DUraz je kladen i na tydenni
rezim i denni rezim.

d) Organizaéni chod LMS

Tym pravodcu spolu pravidelné komunikuje pro zachovani kontinuity vzdélavaciho procesu
a vyvazeni jednotlivych &innosti. Cas a prostor k volné hie maji déti rano po pfichodu, pred
privitacim rannim kruhem. Dale je prostor k volné spontanni hie dopoledne na misté, kam
prochéazkou dojdou a odpoledne pred pfichodem rodiéd. Rizena &innost probiha pfi rannim
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kruhu (komunikace ve skupiné, spole€na €innost), pfi spole¢né pfipravé na jidlo (myti rukou,
basnicky s diky za obéd), spoleéném stolovani. Dale je organizovana spoleCna prochazka,
resp. presun na uréené misto. Déti, které nepotfebuji odpoledni spanek, se vénuji fizené
¢innosti v dobé spanku menSich déti. Déti maji prostor pro individualni aktivitu, pro
experimentovani a v pfipadé potfeby i osobni soukromi. Jsou zaroven vedeny ke spolupraci
ve skupiné. Na déti neni vyvijen tlak a nejsou ke spole€né praci nuceny.

Zejména déti v poslednim (pfedskolnim) roce jsou do spole€nych fizenych ¢innosti
motivovany a povzbuzovany, stejné tak k dokon€ovani zadanych ukold.

Harmonogram dne

8:00 -8:30 pfichod déti

8:00 - 9:15 volna hra, nabidka aktivit, pfedSkolni pfiprava
9:15- 9:30 ranni kruh

9:30 - 9:45 aktivity podle tydenniho harmonogramu
9:45-10:15 svacina

10:15 - 11:45 volna hra

11:45 - 12:00 spole¢na pohadka

12:00 - 13:00 obéd, pfiprava na odpocinek

13:00 - 14:30 odpocinek déti s potfebou spat

13:00 - 13:30 odpocdinek déti, které uz neusinaji
13:30 - 14:00 klidové Cinnosti

14:45 svacina

15:15 - 16:00 volna hra a vyzvedavani déti

e) Spoluprace s rodic€i

Rodice jsou pfizvani k béZnému programu pro hladkou adaptaci svého ditéte v prvnich
dnech dochazky. Pokud si to pfeji a jejich dité to vyzaduje (s ohledem na jeho vék i
potfeby), muze rodi¢ stravit nékolik dopoledni ve Skolce se svym ditétem.

S rodi¢i komunikuje pfevazné feditelka. Privodci tymu komunikuji s rodic¢i ohledné bézné
denni agendy a evaluace déti. RodiCe se maji moznost u€astnit slavnosti a dalSich akci pro
rodiCe.

Kazdy tyden dostavaji rodie zpravu ze Skolky, jednou za mésic fotoalbum. Je-li to nutné,
e-mailem ¢i textovou zpravou jsou rodi€im komunikovany dal$i informace. Harmonogram
kolniho roku, jidelni¢ek a dalsi informace jsou vyvé$eny také na nasténce v LMS.
Rodice jsou pfizvani ke slavnostem (Svatomartinska slavnost, Adventni spirala, Vanocni
setkani, Vynaseni Morany, Svatojanska slavnost), komunitni setkani, dilny a brigady.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Malala je jednotfidni lesni matefska Skola s max. kapacitou 16 déti, kterou navstévuje
vékové heterogenni skupina, ve véku 2,5 - 7 let. Déti jsou celodenné provazeny dvéma
pravodci.
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Pro déti se specifickymi potfebami ma Malala dvefe oteviené, vnimame pro celou skupinu
jako obohaceni. Maly kolektiv a pfitomnost dvou dospélych nam umozriuje pfistupovat ke
vSem individualné a poskytovat kazdému ditéti takovy prostor a vychovné vzdélavaci
podminky, které pro Uspésny proces potfebuje. Jsme otevieni zajistit détem se SVP
podplrna opatfeni dle doporuceni Skolského poradenského pracovisté, véetné asistenta
pedagoga.

Kontakty na odborna pracovisté

Pedagogicko-psychologicka poradna, pracovisté Ri¢any:
Adresa: Skolni 2400/4, 251 01 Ri¢any

Vedouci odlou¢eného pracovisté: Mgr. Jitka Svatkova
Telefon: 606 681 827, 731 417 201, e-mail: ricany@pppsk.cz

Logopedie Markéta Vilimkova, Mnichovice
Telefon: 607 705 172, e-mail: mark.vilimkova@seznam.cz

Vzdélavani nejmladsich déti - od 2,5 do 3 let

Malala pfijiméa déti od 2,5 let.

Privodci u malych déti zohledriuji zejména:

- odpocinek a spanek (dobré podminky v postylkach v tee-pee),

- menSi jazykovou vybavenost,

- prostor a &as pro socializaci v kolektivu (vétsi déti jsou vedeny k respektu a péc€i o mensi
déti),

- zapojeni se do skupiny (egocentrismus),

- zvySené potieby emoc¢nich narokl (kontakt s dospélym),

- citlivou organizaci a stfidani aktivit (dlraz na fad, ritualy a slavnosti),

- trénink navykl a sebeobsluhy (starost o osobni véci, viz psychosocialni podminky vyse),

- srozumitelnost a jednoduchost pravidel (viz psychosocialni podminky vySe).

Prevence a feSeni rizikového chovani déti

Prevence rizikového chovani je v Malale nedilnou sou&asti vychovné-vzdélavaciho procesu
a vychazi z principl respektujiciho pfistupu, podpory dusevni pohody a rozvoje
socialné-emocnich dovednosti. Déti jsou vedeny k oteviené komunikaci, spolupraci,
respektovani pravidel a zodpovédnosti za své chovani. V bezpe¢ném a podnétném
prostfedi, které podporuje pfirozeny pohyb, pobyt v pfirodé a mezilidské vztahy,
prfedchazime projevim agresivity, Uzkosti i vy€lenéni. Pravidelné pracujeme s emocemi
prostfednictvim her, vypravéni, modelovych situaci a komunitnich kruht, ¢imz napomahame
détem osvoijit si zdravé zpUsoby FeSeni konflikth a vytvareni pozitivnich vztahd. Prevence je
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provadéna v uzké spolupraci s rodici a je pfizpusobena vyvojové Urovni a individualnim
potfebam kazdého ditéte.

V pripadé vyskytu rizikového chovani u ditéte postupujeme citlivé, s dirazem na

vyhodnoti pedagogicky tym, ktery zohledni vék, osobnost ditéte a okolnosti udalosti.
Nasledné je situace feSena v dialogu s ditétem formou rozhovoru, ktery vede k porozuméni
disledkdim chovani a hledani vhodnéjSich zplisobu jednani. Do FeSeni jsou zapojeni i rodice,
se kterymi spolupracujeme na vytvoreni jednotného pfistupu a podplrného prostiedi jak ve
Skolce, tak v domacim prostfedi. V pfipadé potfeby se obracime na odborniky, abychom
zajistili ditéti adekvatni podporu. Nasim cilem neni trestat, ale pomoci ditéti zvladat naro¢né
situace a posilovat jeho socialni kompetence.
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program vychazi z dlouhodobych vzdélavacich cild, kterymi jsou:
e celostni rozvoj osobnosti ditéte, jeho samostatnosti a dalSich 14 kliCovych kompetenci,
e celoroCni pobyt venku za kazdého pocasi,
e podpora individualnich silnych stranek ditéte, respekt k jeho slabym strankam,
e vedeni déti k ohleduplnosti k ostatnim a k péci o pfirodu.

5.1 Metody a formy uceni

Malala se opira o cilové oblasti vychovné-vzdélavaciho obsahu lesnich matefskych skol,
které vychazi z RVP PV.

Malala se pfiklani k ,,Desateru o vzdélani”, které vypracovala Stala konference asociaci ve
vzdélavani (SKAV). Vzdélavanim déti ,,usilujeme o spolecnost, ktera je socialné soudrzna,
spravedliva, ohledupina ke vsem Zivym bytostem a Zivotnimu prostfedi, zaloZenou na
svobodé a zodpovédnosti kazdého jedince.[...]Smyslem vzdélavani je, aby kazdy mohl
rozvijet co nejlépe svuj potencial, najit své misto ve spolecnosti a proZit spokojeny Zivot.”
Citace: https://desateroskav.cz/.

Pravodci v Malale vyuzivaji pro naplnéni stanovenych vzdélavacich cil zejména nasledujici
metody a formy uceni.

Volnou hru, ktera byva jednou z vyznamnych forem vychovy v lesnich Skolkach a i v Malale
tvofi podstatnou ¢ast dne. V pfedSkolnim véku je volna hra nezbytna pro zdravy
psychomotoricky vyvoj déti. Neni zaméfena na cil ani soutézivost, rozviji viastni bytost ve
vSech smérech. Zaméfena na proces, ne na cil, rozviji komunikaci. Dochazi pfi ni ke
spontannimu uéeni v oblasti zajmu ditéte podle moznosti, které nabizi okolni prostfedi s
ohledem na ro¢ni dobu. Dale pfi volné hie dochazi ke spontannimu socialnimu uéeni v
ramci skupiny. Privodci volnou hru déti sleduji, a pokud je zachovana dustojnost kazdého
jedince ve skupiné, do hry nezasahuji. Déti maji stanovené pevné hranice, v nichz se déti
mohou svobodné, volné a zaroven bezpecné pohybovat. Pokud jsou k tomu vhodné
podminky nebo to situace vyZaduje, je spontanni aktivita déti vyuzivana k prozitkovému
uceni. To vychazi z aktualniho zajmu a potfeb ditéte, tedy ze silné vnitfni motivace a jedna
se tedy o velmi efektivni formu uceni.

Protikladem volné hry je Fizena €innost, ktera je praktikovana v omezené mife a déti se
diky ni u¢i zejména reagovat na dospélého. Zafazovani fizené €innosti v pravidelném rytmu
kazdy den pomaha détem dobfe chapat poradi jednotlivych Cinnosti zajistujici ranni pfivitani
ve Skolce, hygienu, stravovani a odpocinek. U dalSich aktivit v ramci fizené €innosti je
aplikovan princip pedagogiky s nabidkou. Privodci détem predstavuji nové basnicky a hry,
angli¢tinu i vytvarné a hudebni aktivity, déti se mohou svobodné rozhodnout, jestli se téchto
¢innosti zu€astni nebo se budou vénovat volné hie. Jsou vSak k ucasti motivovani a
zejména u predskolakl dbame na to, aby se ucastnili aktivit, které jim pomohou s plynulym
pfechodem na zakladni Skolu.
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Bé&hem volné hry i fizené Cinnosti také dochazi ke kooperaénimu uéeni. Déti se Casto pfi
hrach, konstruktivnich ¢innostech i riznych tvofivych ¢innostech dostavaiji do situace, kdy
spolu potfebuji komunikovat a spolupracovat. Tyto situace vznikaji spontanné nebo jsou
privodci naplanovany. Déti vnimaiji fakt, ze k dosazenému vysledku dospéji pouze tehdy,
pokud budou na spole&ném projektu spolupracovat a pomahat si. Re$i nahodné vzniklé
situace, konflikty, u¢i se vzajemné naslouchat, vyjadfuji svij souhlas ¢i nesouhlas.

Mezi zakladni formu uéeni v Malale patfi i tzv. metoda tvofivé hry vytvofena v Muzeu
Rigany, kde byly privodkyné progkoleny. Zakladnim pfedpokladem je nabidnout détem
takovou tvofivou &innost, pfi které je veskera aktivita pfenesena z dospélého na dité. Déti
tedy pracuji s vlastni fantazii, rozvijeji kreativitu, hledaji feSeni vzniklych probléma, uci se ze
svych chyb a samy rozhoduji o tom, co se s jejich vyrobkem bude dit dal. Metoda vede k
prozitkovému uceni, samostatnosti i kooperaci.

Prace s chybou je v Malale vnimana jako dulezita soucast u€eni pfi tvofivé hie, ale déti
jsou neustale povzbuzovany k pouceni z chyb a omyli béhem celého vychovné -
vzdélavaciho programu.

Déti jsou dale vedeny k tomu, aby pod dozorem privodcu poznavaly své vlastni hranice a
moznosti v situacich, které se mohou jevit jako rizikové. Pfinosné riziko je pevné zakotveno
snad ve vSem vychovné-vzdélavacich planech lesnich Skolek a Malala neni vyjimkou.

6. VZDELAVACI OBSAH: “Zivot na zemi*

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je nové, na zakladé studia a zkuSenosti, vystaven tematicky, v Sesti
blocich. Ty v sobé zahrnuji celou $kalu vzdélavacich cili RVP PV. Takovy model
vzdélavaciho obsahu povazujeme za dostate¢né flexibilni, aby umoznoval pedagogim
reagovat na aktualni vzdélavaci a vychovné potieby i zajmy déti v pribéhu celého roku.
Pedagogoveé pfi tvorbé tfidnich vzdélavacich programu voli takova témata, ktera v sobé
integruji ¢innosti a cile z nékolika integrovanych blok(l sou¢asné. Jako celek pfedstavuji
integrované bloky zamér pedagogti LMS Malala vést déti k pégi, laskavosti a empatii k sobé
samym, k blizkym lidem ve $kolce i mimo ni, k Zivotnimu prostoru a vSemu Zivému v ném.
DalSimi hodnotami, na kterych jsou integrované bloky vystavény, jsou sounalezitost,
tvofivost a odolnost.

1. V. mém téle je mi dobre

Dil&i vzdélavaci cile:

e Uvédomeéni si vlastniho téla.

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.

e Rozvoj a uzivani vSech smyslu.
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Rozvoj, zpfesniovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k umysinym.

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti.

Osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité.

Osvojeni si poznatk(l a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpeci a osobni
pohody..

Vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako zékladu zdravého Zivotniho stylu.

Co se déti nauci, nez pljdou do Skoly:

Dobfe ovladat celé své télo.

Pouzivat vSechny smysly k poznavani a zkoumani svého okoli.

Samostatné se sviékat a oblékat.

Samostatné si dojit na zachod.

Dodrzovat zdravé hygienické navyky.

Rozlisit zdravé a nezdravé potraviny.

Chodit samostatné v terénu do kopce i z kopce, pfekonavat prekazky (napf. lezici
klady).

Skakat, preskakovat prekazky.

Stat i skakat na jedné noze, balancovat.

Vylézt na strom.

Chranit své osobni soukromi a bezpedi.

Poznat, respektovat a zaopatfit nebo komunikovat potfeby svého téla (hlad, zizen,
unava, zima, horko, bolest., atd.)

Na pfimérené kratkou dobu pfekonat télesny diskomfort pro dosazeni vyssiho cile.

Odhadnout hranice svych schopnosti a podstupovat pfiméfena rizika pfi jejich
testovani.

Drzet tuzku uvolnénym Spetkovym uchopem.

Stiihat a skladat papir.

Bezpectné a efektivné pouzivat pilu, kladivo, sirky.

Zavazat uzel.

Hodit a chytit mi¢, hazet na cil.

Jaké aktivity détem nabizime:

S détmi travime vétSinu dne v pfirodnim prostfedi.

Chodime na prochazky do lesa, pohybujeme se v terénu.

Podporujeme déti ve vSech lokomoc&nich pohybech (chlize, béh, skakani, lezeni,
plazeni, atd..).

PFi hrach s détmi pouzivame poml(cky pro rozvoj hrubé motoriky (pfirodniny, lano,
mi¢, padak, obruce, atd.).

Déti maji k dispozici piskovisté, blativou kuchyriku, pracovni ponk s nastroji.
Détem davame dostatek prostoru pro to, aby byly samostatné.

Nabizime détem vytvarné a tvofivé €innosti.

Kreslime a malujeme na zemi, na velké svislé plochy.
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Vyuzivame pracovni listy a seSity pro rozvoj grafomotoriky, zrakového a sluchového
vnimani.

S détmi rozdélavame ohen a starame se o né,j.

Hrajeme s détmi smyslové hry, rozvijime postfeh, vnimani, koncentraci.

Rozvijime zrakovou a sluchovou pamét.

Cvigime jégu, u¢ime se basni¢ky s pohybem.

V ramci poledniho klidu zafazujeme relaxacni cvi¢eni, uvolfiovaci a kfizové cviky.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

2.

Poznat a komunikovat potfeby svého téla.

Samostatné se svilékat.

Samostatné se najist.

Chodit v terénu s podporou.

Pouzivat vSechny smysly ke zkoumani svého okoli.
Okoukavat a nasledné zkouset pohyb a techniky starSich déti.

Pecuji o své vnitini svétylko

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti).

Ziskani relativni citové samostatnosti.

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat.

Rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit.

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani.

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Co se déti nauci, nez pljdou do Skoly:

Vyjadfit slovné sveé pocity, pozitivni i negativni.

Rict dGrazné “ne”, pokud se necitim dobfe v tom, co mi druhy déla.

Rict si o pomoc.

Komunikovat a zaopatfit potfeby vychazejici z vlastnich pocitd.

Sdélit druhému, co se mi libi nebo nelibi a proc.

Zhodnotit, co se mi povedlo a co jsem se naucil.

Mit radost z uspéchu.

Myslet abstraktné.

Porozumét étenym a vypravénym pribéhiim, rozliSovat v nich dobro a zlo.
Vymyslet si pfibéh podle fantazie.

Uvédomovat si, jak situace a moje chovani mohou pulsobit na pocity druhych.

Jaké aktivity détem nabizime:

Rano a pfed obédem s détmi sdilime zazZitky a pocity v komunitnim kruhu.
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Casto détem davame prostor pro vyjadieni myslenek i pocit(i, doptavame se, pocity
potvrzujeme.

Podporujeme déti, aby davaly prichod svym emocim, pokud je to bezpecné pro
vSechny zuc€astnéné.

Uc¢ime se pocity spolecné pojmenovat.

Détem davame moznost hodnotit, co se jim libilo nebo nelibilo v rdmci toho, co ve
Skolce prozily.

Doptavame se déti, co se jim povedlo.

Cteme a vypravime détem pFib&hy a pohadky, véetné klasickych.

Cteme détem piib&hy, ve kterych vystupuji emoce a nasledné s d&tmi diskutujeme.
Pokud déti nezvladnou samy mezi sebou vyfesit konflikt, pomahame se sdilenim
pocitu a potreb.

Davame détem prostor si vymyslet a sdilet, co vymyslely.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

3.

Dat najevo, kdyZ se neciti dobfe.

Rict “ne”, kdyz se jim nelibi, co jim nékdo déla.

Rict, co se jim libilo nebo nelibilo v ramci toho, co ve $kolce prozily.
S dopomoci dospélého porozumét pocitu, ktery prozivaji.

Mit radost z uspéchu.

Domluvim se s ostatnimi

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani).

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramaticke).

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
8kole, v détské herni skupiné apod.).

Vytvafeni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pFizpusobivosti apod.).

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.
Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Co se déti nauci, nez pujdou do skoly:

Naslouchat a porozumét &tenému i vypravénému prednesu.
Srozumitelné a logicky vyslovit nazor, myslenku, pocit v ramci komunitniho kruhu.
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Pomoci metod ¢tenafské pregramotnosti predikovat pokradovani ¢teného pFibéhu.
Pracovat ve dvojici i ve skupiné na spole¢ném dile.

Vyfesit konflikt domluvou nebo pfizvanim dospélého.

Vyslechnout nazor druhého.

Rict si o pomoc.

Uvédomit si, Ze ostatni se mohou citit jinak, nez ja.

Rozdélit se, vystfidat se, pomoct druhému.

Respektovat ostatni bez ohledu na vék, pohlavi, hendikep.

Brat na sebe razné role.

Dodrzovat zazita a bezpec€na pravidla chovani a jednani s cizimi lidmi.

Jaké aktivity détem nabizime:

Spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace.

Prostor pro vyjadfeni mysSlenek a pocitd v ramci komunitniho kruhu.

Sdileni zazitka.

Vypravéni pfibéht podle fantazie nebo podle osnovy (obrazka).

Dramatizace.

Prehravani situaci a vztah(l pomoci loutek a marnasku.

Socialni a interaktivni hry.

Zpév, spolecné hudebni aktivity a hudebné pohybové hry vyZadujici naslouchani a
koordinaci s ostatnimi.

Deskové a karetni hry.

Poslech ¢&tenych i vypravénych pfibéhl a pohadek, déti maji moznost se k nim
vyjadrovat, pfib&hy dal rozvijet, vytvarné je ztvariovat.

Prohlizeni knih.

Relaxacni a odpocinkové aktivity zajistujici zdravou atmosféru a pohodu.
Pravidelné navstévy domova senioru, divadel a muzei.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

4.

Naslouchat kratkému ¢tenému nebo vypravénému pfibéhu..
Vypravét zazitek.

Rict si o pomoc.

Vyjadfit libost a nelibost.

Nesouhlas a nelibost vyjadfit verbalné, ne fyzicky.

Mam pevné kofeny

DilCi vzdélavaci cile:

Rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spole€enstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pFijimat zadkladni hodnoty v tomto spole€enstvi uznavané.

Rozvoj zakladnich kulturné spole€enskych postojl, navyku a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se pfizpusobovat spole¢enskému prostfedi a zvladat jeho zmény.

Vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
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Vytvoreni zakladu aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi.

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o
prostfedi, v némz dité Zije.

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.

Co se déti nauci, nez pljdou do Skoly:

Mit povédomi o tradi¢nich svatcich v pribéhu roku.

Orientovat se v roénim obdobi, mésici, tydnu, dni.

Vyjmenovat ¢leny rodiny a orientovat se ve vztazich mezi nimi.

Pracovat s pojmy narozeni-zivot-smrt.

Jednoducha fikadla a pisnicky, ktera se vazou ke kolobé&hu roku a tradicim.
Zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (stolovani, hygiena, oblékani,...)

Spoluvytvaret a dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti a bezpeéného
chovani ve Skolce, na prochazce v pfirodé, ve mésté a na exkurzich.
Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit, rozlougit se, poprosit, podékovat, neskakat do fedi
druhému, pozadat o pomoc apod.)

Jaké aktivity détem nabizime:

Cinnosti zasvécuijici dit& do &asovych pojm(l a vztah( souvisejicich s dennim Fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a pfriblizujici ditéti pfirozené €asove i logické
posloupnosti déjl.

Denni, tydenni i ro¢ni ritualy, které davaji pocit bezpedi, porozuméni svétu,
predvidatelnosti a sounalezitosti..

Prozivani ro¢nich ritual( a tradic spole¢né, za pfitomnosti rodiny.

Prozivani ¢tyf ronich obdobi v uzkém kontaktu s pfirodou, vnimani ro¢niho
kolob&hu v&emi smysly.

BéZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani.

Jasna a srozumitelna pravidla souziti ve Skolce.

Role Pomocnicka, ktery se v dany den podili na chodu Skolky.

Aktivity podporujici sblizovani déti.

Témata rodina, kolobé&h Zivota, pfatelstvi, vztahy.

Spoleéna Cetba klasickych pohadek predavajicich lidovou moudrost a tradice.
Navstévy divadelnich a hudebnich pfedstaveni, muzei a galerii.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

Pozdravit, rozloudit se, poprosit, podékovat, stolovat.

Pravidelny rytmus dne.

Miluvit o ¢lenech nejbliZSi rodiny.

Prozivat slavnosti a tradice spole¢né s ostatnimi a podilet se na nich.
Jednoducha fikadla.
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Tvorim s radosti

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni)
Posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem a k u€eni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

Vytvareni pfedpokladd pro kritické mysleni.

Rozvoj jemné motoriky a bezpecnych pracovnich navyka.

Porozuméni pojmum zaméstnani, prace a profese.

Co se déti nauci, nez pljdou do Skoly:

Dokondit ¢innost.

Nevzdavat se pfi nezdaru.

Naplnit volny &as tvofivou Cinnosti nebo jinou aktivitou, kterou si sam zvoli.
Samostatné zkouSet rizné varianty a hledat funkéni feSeni.

Bezpecné pouzivat pracovni nastroje.

Vyhledat pomoc v pfipadé zranéni.

Uvédomit si, Ze dobfe odvedena prace pfinasi radost a uzitek.

Pochopit ¢asovou souslednost pracovnich ¢innosti.

Mluvit o tom, €emu se v zaméstnani vénuiji jeho rodice.

Uvédomit si, Ze svét prace zahrnuje celou Skalu rliznych profesi.

Jaké aktivity détem nabizime:

Svobodna hra.

Material a nastroje pro volné tvoreni (pfirodniny, textil, hlina, spojovaci materialy,
papir, nzky, dratky, provazky, kladivo, jehla...)

Seznameni s pravidly bezpecné prace s ostrymi nastroji.

Bezpecné riziko.

Rizené pracovni &innosti.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte s viditelnym cilem, aby mohlo byt
uspésné.

Podpora pfi nezdaru, prace s chybou.

Hry podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni, dramatické).

Kooperativni ¢innosti.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

Samostatné si hrat bez nabidky ¢innosti.
Pracovat podle jednoduchych instrukci.
Bezpecné pouzivat Skrabku na odkorfiovani klacku, nlizky, lepidlo.
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Pecuji o misto, kde ziji

DilCi vzdélavaci cile:

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému.

Pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

Osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostfedi a k ochrané ditéte
pfed jeho nebezpecnymi vlivy.

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam.

Co se déti nauci, nez pljdou do Skoly:

Respektovat vie Zivé okolo sebe.

Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.

Zaposlouchat se do zvuku pfirody.

Rozeznat stopy zvifat, ktera se bézné pohybuiji v lese.

Porozumét tomu, ze pokud pecujeme o prostiedi, ve kterém Zijeme, citime se v ném
Iépe my i ostatni Zivo€ichoveé.

Ocenovat stédrost pfirody.

Odhadovat riziko a chovat se v pfirodé bezpecné.

Byt odolny vuci pocasi.

Setfit pitnou vodou.

Iniciovat uklid, upozornit na nepofadek a odpadky v pfirodé, bezpecné je uklidit.
Tridit odpad.

Jaké aktivity détem nabizime:

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik).

Svobodna hra v pfirodnim prostfedi celoro¢né, za (témérf) kazdého pocasi.
Bezpecné riziko.

Smyslové vnimani.

Hledani a zkoumani pobytovych stop zvifat.

Badatelska vyuka.

Krmeni a pozorovani ptak.

Vyuzivani dart pfirody k tvofivym €innostem.

Péce o zahradu, péstovani plodin na zahonech.

Vylety do okoli Skolky.

Pravidelny sbér odpadku v okoli Skolky.

Co se naudi i ty nejmladsi déti:

Pozorovat Zivé tvory aniz by jim ubliZily.
Vyuzivat pfirodni material ke hfe a tvoreni.
Setiit vodou.

Poznat, co do pfirody nepatfi.
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7. SYSTEM EVALUACE

V LMS Malala probiha evaluace nepfretrzité po cely kolni rok na nékolika rovinach.
Vyvoj déti

Pedagogové na denni bazi pozoruji déti pfi interakcich, fizenych aktivitach i volné hie a
vedou si poznamky o pokroku déti a jejich individualnich potfebach. Své postiehy konzultuji
s kolegy i vedenim na pravidelnych tymovych poradach a na pedagogické radé.
Pedagogové si denné pfedavaji dulezité postfehy k détem formou zapist v Dennich
zadznamech. Kazdoroéné vyplfiuji komplexni zaznamovy arch vychazejici z Oregonské
metody hodnoceni déti. Kazdé z déti ma ve Skolce své portfolio, do kterého jsou ukladany
nékteré z jeho vytvord. Zejména u déti v poslednim roce pfedskolni dochazky je portfolio
dalezitym diagnostickym nastrojem a je téz zakladem pro sebehodnotici rozhovory, které
probihaji dvakrat roéné. Predskolaci rovnéz prochazi individualnim zjistovanim skolni
pfipravenosti, ktera pomaha pedagogim identifikovat oblasti, ve kterych je tfeba dité
podpofit pfed nastupem do Skoly.

Kazdoro&né probihaiji individualni schiizky mezi pravodkyni, rodiéi a vedenim LMS. Jejich
tématem jsou individualni potfeby a pokroky déti a pfipominky rodiét k fungovani LMS.
Schiizky s rodi¢i pfedSkolaku probihaji na prelomu fijna a listopadu, ostatni na prelomu
unora a bfezna. Zpétna vazba od rodi¢u je sdilena v tymu a mize byt podnétem pro pfijeti
zmén a opatfeni. V pfipadé noveé pfijatych déti probiha navic post-adaptacni setkani po cca
6 tydnech od zahajeni dochazky.

Déti, pro které byl vytvoien Plan pedagogické podpory nebo Individualni vzdélavaci plan,
maji individualné stanoveny systém hodnoceni podparnych opatfeni a schuzky s rodici jsou
Castéjsi, zpravidla kazdé 3 mésice.

Vzdélavaci obsah

Pedagogové pracuji s détmi podle Tridniho vzdélavaciho planu, ktery pfipravuji pravodkyné
na kazdé dva tydny, a to na zakladé vzdélavaciho obsahu SVP, principti LMS, zajmu déti a
podminek, které jsou dany ro¢ni dobou a pfedpokladanym pocasim. TVP je pravidelné
vyhodnocovan na zakladé informaci z pedagogickych porad, zapist v tfidni knize a cili SVP,
toto vyhodnoceni nasledné slouzi jako podklad pro tvorbu nasledujicich TVP. SVP se
vyhodnocuje jednou ro¢né na zakladé zkuSenosti z prob&hlého Skolniho roku, které jsou
diskutovany v celém tymu pfi zavérecné poradeé..

Hodnoceni zaméstnanct

Kazdy pedagog pracujici v LMS Malala pravideln& zpracovava vlastni sebehodnoceni.
Béhem pfipravného tydne planuje sméfovani svého profesniho rozvoje, které nasledné
vyhodnocuje béhem schlizky s vedenim ve tfetim Ctvrtleti. Soucasti hodnoceni a
sebehodnoceni pedagogu jsou hospitace, které se konaji zpravidla 2x ro€né a pomahaji
pedagogum identifikovat silné stranky a moznosti seberozvoje.

19



[\

Kolegové, ktefi nastoupi béhem Skolniho roku, prochazeji individualné sestavenou uvadéci
podporou, jejiz soucasti je zaskoleni, hospitace, sebehodnoceni a plan dalSiho profesniho

rastu.

Soucasti systému evaluace jsou supervizni setkani vedena externim mediatorem, které
probihaji nékolikrat ro&né a pfispivaji k udrzeni zdravého klimatu LMS. Ke stejnému Géelu
slouzi spole¢ny vikendovy vyjezd, ktery se kona pfed za¢atkem druhého pololeti a jeho
soucasti je spole¢na reflexe a planovani.

Na konci kazdého skolniho roku zpracovava vedouci pravodkyné autoevaluaéni zpravu,
kterou nasledné schvaluje feditelka LMS.

Casové uréeni, ¢etnost a odpovédnost za jednotlivé evaluaéni nastroje shrnuje nasledujici

tabulka:

Druh evaluace

Zodpovédna osoba

Mésic provedeni

deti

Hodnoceni adaptace nové pfijatych | Privodkyné Zafi - fijen
déti
Rozhovory s rodic¢i nové pfijatych Reditelka, pravodkyné Rijen

Sebehodnoceni predskolaku

Vedouci pravodkyné

Rijen/listopad a
duben

Rozhovory s rodi¢i pfedskolaka

Reditelka, pravodkyné

Rijen/listopad

Tymova porada

Reditelka, cely pedagogicky
tym, dalSi zaméstnanci dle
zamérfeni porady

Mésicné nebo
Castéji dle potfeby

Porada vedeni

Reditelka, vedouci
privodkyné

Tydné nebo Castgji
dle potieby

Pedagogicka rada

Reditelka, cely pedagogicky
tym

Srpen, leden nebo
Castéji dle potfeby

Oregonska metoda hodnoceni déti

Pravodkyné

Unor (pfedskolaci
fijen/listopad)

Rozhovory s rodici

Reditelka, pravodkyné

Unor/bfezen
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Diagnostické pozorovani déti

Privodkyné

Pribézné
(zari—Cerven)

Sebehodnoceni pedagogl a
planovani profesniho rozvoje

Reditelka, pravodkyné,
asistentka

Srpen a unor, u
novych kolegu dle
individualniho planu

Hospitace Vedouci pravodkyné Listopad a duben, u
novych kolegu dle
individualniho planu

Supervize Externi supervizor, cely tym | 3 x ro¢né

Vyjezd tymu Cely tym Leden

Evaluace TVP Vedouci pravodkyné Prabézné zafi -
Cerven
Evaluace SVP Reditelka, cely tym Cerven

Zjistovani uspésnosti absolventt v
ZS

Reditelka

Konec 1. Gtvrtleti
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